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Diabetes-Technologie bei Typ-2-Diabetes:
Erwartungen an CGM und Insulinpumpen
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von Diabetes-Technologien profitieren? 2 Indikation
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Zukunftige Nutzung von AID-Systemen [ g ][ repOHr(EPJ

bei Typ-2-Diabetes in Deutschland

Wie viel Prozent Ihrer Patienten
mit Typ-1-Diabetes werden 71%
in 5 Jahren ein AID-System benutzen?

Wie viel Prozent Ihrer Patienten
mit Typ-2-Diabetes und einer ICT werden 26%
in 5 Jahren ein AID-System benutzen?
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Landervergleich: AID vs. Smart-Pen-Nutzung [ ! ][ repOHr(EPJ

bei Typ-2-Diabetes in 5 Jahren
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Wie viel Prozent Ihrer Patienten
mit Typ-2-Diabetes und Insulintherapie nutzen
in 5 Jahren einen Smart-Pen?

41%
36%

Wie viel Prozent Ilhrer Patienten
mit Typ-2-Diabetes und einer ICT nutzen
in 5 Jahren ein AID-System?

36%
34%
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Landervergleich: CGM-Nutzung bei Typ-2-Diabetes [dt ][ =
in 5 Jahren
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75%
77%
75%

Wie viel Prozent Ihrer Patienten mit Typ-2-Diabetes und ICT
werden in 5 Jahren eine reines CGM (ohne AID) anwenden?

37%
42%
37%

Wie viel Prozent lhrer Patienten mit Typ-2-Diabetes mit BOT
werden in 5 Jahren eine reines CGM (ohne AID) anwenden?

Wie viel Prozent Ihrer Patienten mit Typ-2-Diabetes ohne 28%
Insulin werden in 5 Jahren eine reines CGM (ohne AID) 31%
anwenden? 299
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Intermittierende CGM-Nutzung P

Sinnhaftigkeit bei verschiedenen Gruppen

Ubergewichtige Menschen ohne - . ; -

Typ-2-Diabetes ohne Insulin 17% 5% ]

Typ-2-Diabetes mit basaler
0, 0, 0, 0,
Insulintherapie 3%

Pflegebediirftige mit Typ-2-Diabetes
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Auswirkungen von CGM bei [dt " repOHr(t;PJ

Menschen mit Typ-2-Diabetes und BOT

Erleichtert die Kommunikation mit
dem Diabetesteam

Erleichtert die Insulinanpassung N 81% N 14% N 5% |

Flihrt zu besseren
Therapieergebnissen

I 4 3% 3

I 75 e 21 % e 3%

Fuhrt zu mehr Beschaftigung mit dem
Diabetes

T 7190 T 249 e 5% |

Fordert dauerhafte
Ernahrungsumstellung

I 619 M 28% N 11%

Fordert dauerhafte
Bewegungsumstellung

Verbessert die Krankheitsakzeptanz NN 46% R 429 M- 129% .

Kosten-Nutzen-Verhaltnis stimmt
nicht

I 509 I 35% M 15% e

I 319 409 T 29% —
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Insulinpumpen
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Wie viel Prozent lhrer Typ-2-Patienten mit Insulin [ ][ pHCP]

werden in 5 Jahren eine Insulinpumpe (ohne AID) nutzen?

Deutschland _ 12%
Osterreich 17%
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Konnen Sie sich vorstellen, in 5 Jahren [ ][rep :WDJ

eine Insulinpumpe zu nutzen? (DE)

mJa,ohne AID mJa, mitAID m Nein Welche Pumpe wirden Sie bevorzugen?
100% 100%
25% 75% I
81,8% 81,8%
| | 90,2%
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25%
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Eltern (Kinder) Typ-1-Diabetes Typ-2-Diabetes m Pumpe mit Schlauch  m Patch-Pumpe



Landervergleich: Eigenschaften einer Pumpe [ g ][ repo:zpl

fur Typ-2-Diabetes (verglichen mit Typ-1-Diabetes)
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Einfachere Bedienung

GroBeres Insulin-Reservoir

Kostengunstiger

Weniger Basalraten-Optionen

Gleiche Funktionalitat wie bei Typ-1-Diabetes

Weniger Bolus-Optionen

Patch- statt Schlauchpumpe
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Typ-2-Schulung nach Leitlinie innerhalb des [ ! ][ repOHr(EPJ

ersten Jahres nach Diaghosestellung

Prozent der Patienten
49%

Prozent der Patienten
36%

Prozent der Patienten
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Fazit: Diabetes-Technologie bei Typ-2-Diabetes

»

»

»

»

»

Mehr als die Halfte der Menschen mit Typ-2-Diabetes wurde von einem CGM profitieren
In 5 Jahren, werden ca. 26% der Menschen mit Typ-2-Diabetes und ICT und AID erwartet

Erwartung, dass CGM bei BOT die Kommunikation und die Insulinanpassung erleichtert,
sowie die Therapie verbessert

45% der Menschen mit Typ-2-Diabetes mit Insulin konnen sich in 5 Jahren die Nutzung einer
Insulinpumpe vorstellen

» Patchpumpe die praferierte Pumpe

crhohter Schulungsaufwand far Typ-2-Diabetes und Technologie
» Aber bisher kaum 50% gemaRB Leitlinie nach Diagnose geschult
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